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>kj[k.M efgyk lek[;k lkslkbZVh 

lewg ls QsMjs’ku dh vksj ,d ;k=k 
 

efgyk lek[;k ,d ifjp; 

ef gyk lek[; k H kkjr lj dkj d s eku o lalk /ku fodkl ea=k y;  } kjk  lapk fyr e fgyk f’k{ kk , oa 
l’kfDr dj. k gsrq pyk;s tku so kyk , d v u ks[ kk dk;ZØe gSA b ldh  'kq:v kr lu ~ 198 8 es a gqb ZA  
b ls 19 86 d s u;s jk’Vª h;  f’k{ kk u hfr  ds mís’; ksa dks i zkIr  dju s gsrq 'k q: fd;k x ;kA ef gyk  
lek[ ;k dk 'kk fCnd v FkZ f uE u gSA  

 

efg yk &  e fgyk ¼Women½ 

lek[ ;k &  le  $  v k[ ;k 

le &  le ku ¼Equal½  

v k[; k &  v k¡du k ¼Value½  
 

v FkkZr~ ef gykv ksa dks l e ku :i  ls v k¡du kA  e fgykv ksa dks , slh f ’k { kk n su k fd o s i q:’kk sa ls dg ha 
de u  fn[ k s , oa fyax lac a/kh  H ksn & H kko  dks n w j d ju kA  

;g  dk;ZØe eq[;r % efgyk  f’k{ kk ,o a l’kfDr d j. k i j v k/k kfjr g SA efg yk lek [;k efg ykv ksa 
ls l ac a?kh yx H kx lH kh e qn ~n ksa i j dk ;Z d jrh gSa ftls N% ox k SZ esa j[ kk x;k  g SA tk s fu E ufyf[ kr 
gSa% &   

1½  f'k{ kk ] 
2½  Lo kLF;]  
3½  dku wu h  f 'k {k k] 
4½  v kfFkZd l 'k fDr dj . k] 
5½  LFkku h;  i z'k klu esa efg yk v ksa dh lgH k kfx rk @iapk ;rh jkT;]  
6½  QsM js'k u A  

;g  dk ;Z Øe  eq[; r% lqn wj x zke h. k { ks= esa j gu s o kys lke kftd , o a v kf Fk Zd :i  l s f i NM +s  
ef gykv ksa ds  fy,  g SA  
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efgyk lek[;k dk;ZØe dh u;s {ks= esa 'kq:vkr  

ef gyk le k[; k dk; ZØe  dh 'k q:v kr  , sls { ks= ksa esa f d;k tkrk gSA t gk ¡ ef gyk lk{kjrk dh  n j 
lc ls de  gk s rFkk  efgyk;sa v k fFkZd , o a lke kft d :i  ls v R ;ar f iNM+h gksA b lh v k/k kj i j 
jkT;] f tyk]  i z[ k .M ] iapk; r] x zke dk pqu ko  f d; k tkr k gSA   

jkT; dk pquko%  

ef gyk lek[; k jk’V ªh ; dk; kZy; } kjk o rZe ku i apo ’k hZ; ;kstu k n Lrko st ds f un sZ’kku qlk j ef gyk 
lk{ kjrk n j , oa efg yk v ksa dh fL Fkfr ds v k/kk j i j u ;s jkT;k sa dk  pqu k o fd;k tkr k g SA l c ls 
de e fgyk lk{ kjrk n j o kys {k s=ksa e sa b l  dk ;ZØe  dh 'kq:v kr dh  tkrh gSA o r Zeku esa ; g  
dk;ZØe  H kkjr d s 1 1 jkT;ksa e sa lapkfyr gSA l c ls i gys , d dk; Zdkf j. kh  lfe fr dk  xB u fd ;k 
tkrk gSA fQj , d fu;eko yh ¼c kb yko t½  rS;k j fd;k tkrk  gS] ftl dk  i ath dj.k  lkslk b ZV h 
jft LV ª s’k u , DV  1 96 0 ds  v Urx Zr fd;k tkrk  g SA   

i athd j. k d s c kn og , d v yx  Lo ra= b dk b Z ds :i  esa dk; Z dju s yx r h gSA fQj b l 
i athd`r lkslkb ZV h dks H kk jr  ljdkj } kjk ef gyk le k[;k  dk;ZØe ds lapkyu  gsrq c tV ds  
v u qlkj jkf’k mi yC/k d jk ;h tkrh  gSA fu/kk Zfjr c tV dks dk;Z dkf j. kh lf efr ds c SBd e sa 
v u qe ksfn r djk u k i M+rk  g SA b l c SBd e sa jkT;  ds eku o  lalk/k u f odkl f oHkk x ds lf po] ,u -
v kj-th-  ln L; , o a ef gyk le k[;k  jk’V ª h; dk;kZy; ds i zfrfuf /k mi fLFkr jg rs g SaA b l c SBd  
dh v / ;{ krk ek uo lalk /ku  fo dkl f oH kkx  ds lfpo } kjk dh tk rh gSA  

u;s ftyksa dk pquko 

u;s ftyk sa dk pqu ko  jkT;  dk ;kZy; } kjk  efg ykv ksa dh fL Fkfr  rFkk mu dh  lk{ kjrk n j d s  
v k/kk j i j o rZeku i apo’khZ;  ;k stu k ds fun sZ’kku qlk j fd;k tkrk gSA o rZeku  esa >kj[ k.M ds  11  
ftyksa e s a ef gyk le k[;k  dk;ZØe dk lapky u fd;k  tk jgk  gSA u; s ftyksa ds pqu ko ds H kh 
dk;Zdkfj . kh lfef r ds c SBd esa v u qek snu d jku k i M+rk  g SA  

u;s iz[k.M dk pquko 

u;s i z[ k.M dk  pqu ko jkT;  r Fkk  f tyk  dk;kZy; } k jk  la;q Dr :i  ls f d;k tkrk  g SA b ls H kh 
ef gykv ksa dh fLFkf r rFk k lk{ kjrk n j ds  v k/kkj  i j f d;k tk rk gSA b l dk; Z es a f tyk i z’kkl u 
dk H kh lg;k sx f y; k t kr k gSA p; fu r i z[ k.M dks  H kh dk;Z dkfj. kh lfe f r ls v u qe ksnu ysu k 
i M +rk gSA  
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iapk;r dk pquko 

u;s i apk; r dk pqu ko ftyk  dk;kZy; } kjk fd;s x; s lo sZ{ k .k  ds v k/kkj i j fd;k tkr k gSA 
b lds pqu ko  esa ftyk dk; kZy; ds { ks= dfe Z;ksa dh  e q[; Hkwfedk gksr h g SA b le sa LFkku h;  i z[k.M  
dk;kZy;  ds  i n kf /kdkjh dk  H kh  lg ;ksx fy;k tkrk gSA  

 

xzke dk pquko 

u;s x zke  dk pqu k o H kh i apk ;r ds  pqu k o tSlk  g h g ksrk  g SA b lesa x zke  Lrj i j  dk; Z dju s  o kyh 
{ ks= d s dfe Z;ksa  dh  e q[; H kwfe dk  g ksrh gSA  

 

{ks= esa gksusokys dk;ksaZ dh ftEesokjh  

{ ks= esa gk su so kys dk;ksaZ  dh f tE eso k jh eq[ ; :i  ls  lk/ku lso h rFkk lg;k sfxfu ;ksa dk  g ksrk gS]  tks  
lH kh Lrj i j fu E ufyf[kr gksrh  g SA  

x zke  Lrjh; &  lg;k sfx u h 

la dqy Lrjh; &  la dqy  lk/ku lso h 

i z[ k.M Lrjh;  &  du h;  ¼tqfu; j½  lk/ku lso h ¼i z[ k.M le Uo;d½  

ftyk Lr jh ; &  ft yk lk/ku lso h 

jkT; Lrjh;  &  jk T; l k/ku lso h@i jke’khZ 
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lewg ls QsMjs’ku rd dk jkLrk 

i zFke  pj. k% & lEc U /k  cukuk %  lEidZ LFkk f ir d juk  

 

f }rh;  pj.k % & NksVs lewg d k f ue kZ.k 

 

r`rh;  pj. k % & lewg@la?k dh etcwrh 

 

prqFk Z pj. k% & Lora= le wg@la ?k ¼ QsM js’ku ½ 

 

 
ef gyk lek [;k , d i zfØ;k  v k/kkf jr  dk ;ZØe gSA b l dk ;ZØe  dh lQyrk ds fy,  le;  
fu/ kkZfjr dju k  e qf’ dy gSA  

'kq:v kr esa m Ugs a vi u s c kjs e sa c ksyu s ds  fy,  i zksR lk fgd fd;k tkr k g SA /khjs& /kh js o s v i u h  c kr 
fu ladksp dgu s yx rh gS v k Sj mUgha dh c krksa dks ef gyk lek[; k ds  e qík sa ls tksM +d j ppk Z dh 
tkrh gSA b l rjg  ls mudh ftUnx h dks N%  e qík sa ls tk s M+rs gq,  mUgh a d s ek/;e  l s lek/kk u H kh 
fudkyk  tkrk gSA efgykv ksa e sa /khjs& /kh js v i u s v f Lr Ro dh i gpk u] v k R efo ’o kl , o a laxfB r 
dke dju s dh i zsj. kk tkx tkrh  gSA tc  o s Lo ;a f ’k { kk] Lo kLF;]  f galk tS ls  eqíksa ls yM+u s  dks  
rS;k j gks tkr h gS] b lh  le; c pr dh v ko’; drk dk s tksM +rs g q, e fgykvk sa ds c hp crk ;k 
tkrk gSA fQ j efg yk;s a  c pr d ju s dk fu. kZ; ysrh gSA ; s lkjh ppkZ lg;ksf xu h djr h g S] i j Urq 
lgH k kfxrk  lH kh  dh gk srh gSA  

izFke pj.k 

 

lEcU/k cukuk% lEidZ LFkkfir djuk 

� x `g  Hkze .k ls 'kq:v kr d j lg;ksf xu h dk s x k¡ o ds fofH k Uu o xksZa ds ef g ykv ksa dks , d  
lkFk yku s  esa  lQ yr k feyrh gSA 

� dqN le ; ds fy,  ;s efgyk ,sa lg ;ksfx u h ds xkao  H k ze. k ds le; NksV s & NksV s le wgksa esa 
fe ysx hA 
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� b l pj.k  ds n kSjku x k¡o dks dk ;ZØe  dh tku dkjh n srh gS rFkk efgyv ksa dks x k¡ o ds 
eqn ~n ksa r Fkk le L; kv ksa dks l wfpc ) dju s rFkk mli j fo pkj dju s d s  f y,  i zksR lkfg r 
d jr h gSA  

� b l fLFkfr esa lg; ksf xu h  dks mudh fpUr k v ksa] leL;kv k sa  , o a eqn ~n ksa i j v i u h 
i zfrfØ;k O;Dr dju k i M+rk gSA H kys g h og ml oDr mu leL;kv ksa dk  lek/k ku 
c r ku s esa l{ ke u gksA  

� lg; ksfxu h  c kn ds  H kze .k  e sa tks  H kh tku dkjh p kfg,  og  i zkIr d jr h gSA  

 

f}rh; pj.k 

NksVs lewg dk fuekZ.k 

� tSl s& tSl s lg;k sfxu h ef gykv ksa dk f o’o kl izkIr djrh gSa v kSj e fgykv k sa dh f tKklk 
v kSj :fp c < +r s tkrh gS r c  e fgyk, sa lg; ksf xu h  ds i zR ;sd H kze. k ij NksV s  lewg e sa 
c SBu k ‘kq: dj  n srh g SA 

� ‘k q: esa c SBd fu;fe r gks H kh ldr k g S v kSj ugha H kh ] ysf du  /kh js& /k h js fNVi qV c SBd 
mudh fL Fkj  H k kx hnk jh  ds  lk Fk f u;fe r c SBd dk  :i  y su s yx rk gSA  

� ;g k¡ r d i g q¡pu s g srq i zR;{ k ;k v i zR ;{k :i  ls  efg yk v ksa dks  , d mR i zsj d dkjd  ;k  
fo ’k ; dh v ko ’; dr k i M+rh g SA  

� b lls fu; fer c SB d v kSj L Fkk;h  ln L;k s a ds  lk Fk  dekso s’k , d f LFk j le wg fuek Z.k dh 
v x qv kb Z  djr k gSA  

� ;g  le wg dk s c y n sr h g S( b l v o LFkk esa  lewg  dk  u kedj . k H k h dj f n;k  tkrk  g SA 

� b l v o LFkk e sa efg yk;sa  n ks ;k  n ks ls v f/k d e fgykv ksa dks le wg dk v x qvk  ¼l[ k h½  
pwu l drh gSA  

� b l fLFk fr e sa lewg  l g; ksfxu h  dh lg k;rk ls f dlh le L; k ds  f o:) dne m B k  
ldrh gSA f tle sa f dlh  v f/kdkjh ds lkFk c SBd ; k f dlh  dk;k Zy;  rd tk dj dk sbZ 
v ko snu Mkyu s dh i zfØ ;k ‘k kfey gks l drh gSA 

� D;ks afd vH k h le wg mR i fr  dh v o LFkk esa g S b l fy,  fdlh dk s eqn ~n ksa dks i g pkuu s , oa 
i zk Fk fedrk n su s dh i zf Ø;k  e sa  f dlh dh u sr`R o  dh v ko’; drk  i M+sx hA  

� tc  le wg e tc wr g ks r H kh , sls eqn ~n ksa dks m B ku k pkfg,  tks x k¡ o  ds lŸkk/kkf j; ksa l s 
v ke us& lkeu s e qdkc yk dju k i M+sA 
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� lewg  e sa , drk dh H kko uk dks c <+k  nsu s gsrq , sls e qn ~nksa dks mB k u k pkfg,  tks 
rqyu kR ed :i  ls de  f o ok n kLi n  gks v k Sj f tl ls u ofu feZr le wg i j de  nc k o 
i M +sA 

� /kh js& /k hjs le wg dh x fr’khyrk  c< +sx h  v kSj efg yk;sa fo fH kUu xfrfof/k ;ksa , o a 
dk;Z’kkykv k sa e s a H kk x ys u s dh  b PNk O; Dr djsx h A 

� ef gykv ksa dh vk sj ls tk udkjh v kSj le FkZu dh  x k¡ o /khjs& /khjs c < +rh tk; x h v kSj 
lg; ksfxu h  dh H kwfe dk  u ;s le wg  dh  e tc wrh gsr w e gR oi w.k Z g ksrk tk;sx k A 

 

r`rh; pj.k 

 

lewg@la?k dh etcwrh 

� fi Nys pj.k  e sa mB k ;s x ;s Nk sV s& NksV s dneksa ls i zkIr v kR efo’o kl lewg  ds H k jk sls dk s  
c < +k;sx hA  

� tSl s& tSl s lewg es a u;s eqn ~n ksa i j ppkZ gksr h g S v k Sj lewg } kjk mB k; s x;s dnek sa dk 
{ ks= fo Lrkj gksrk  gS rc  efgykv ksa esa v kR e fo’o k l tkudkjh ,o a dkS’k y c< +rk tkrk 
gSA 

� c SB d esa H kk x hn kjh fu; fer gk s tkr h g S v k Sj l ewg  dk  v kdkj  c < +rk t krk  g SA 

� ef gyk;sa e fgu s ds f d lh [ kk l frfFk  dk s lg;k sfxu h ds lk Fk  ;k m ld s c x Sj Lo ; a 
c SB d d ju s yx r h gSA 

� lewg  ds i k l v i uk dk;Z lwfp ¼Agenda½  gksrk  g S tk s v k Sj vf/kd Li "V , o a 
i f jH k kf" kr  gksr k gS tk s fd i fjH kk f’kr g ksrk g S tks fd lg; ksfxu h ls tkudkjh , o a 
lg; ksx dh  e kax i j d sf Un zr  g ksrk g SA 

� lewg  [ kqn fof HkUu eqn ~n ksa i j lek t , o a i n kf /kdkjh;ksa ls i wjs v kR e fo’o k l ls 
c k r& phr djrh gSA  

� lewg  efg ykv ksa dh fL Fk fr i j fpUru  dju s  yx rh gS v kSj , sls lkek ftd dk ;Z tk s 
ef gykv ksa ds  f o:) gS mls c nyu s g srq le kt  dks  i zH kkfor  dju s  dk  i z;kl djrh  g SA 

� 4& 5 efg yk v ksa dk , d dk sj V he fufe Zr g ksrk gS ;k  vx qv k ¼ l[ kh½  ds :i  esa pwu  
fy;k  tkrk  g SA 

� lewg  d s v x qv k¼ l[ kh½ vk Sj v f/kd ftE esn kjh ;k¡ ysu s yx rs g SaA v k Sj lg ;ksfx u h d s 
lkFk Lo ra= :i  l s dk e  d ju k ‘kq : dj n srs  gSaA  
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� b l v o LFkk  ds  lg; ksf xu h  dh  H k wfedk fu n s’k kR ed ls c nyd j le wg dks v f/k d  
fo ’ys’ku k R ed c u ku s ts. Mj ds o `gr  :i esa leL;k v ksa dks < q¡<us]  lewg  d k s 
v f/kd& ls& v f/k d tk udkjh  n su k  v kSj ftruk lE H ko gks lds mr u h fui q. krk @gqu j  
lewg  dks n su k  g SA 

 

prqFkZ pj.k 

 

Lora= lewg@la?k ¼QsMjs’ku½ 

� b l vo LFk k esa le wg dks gj t:jh tku dk jh]  gqu j v k Sj lalk /ku ksa rd Lo ;a i gq¡p 
c u ku s esa l{ ke gksu k pkfg, A 

� lewg  ds v x qv k ¼l[ kh½  lewg dks v iu s dk;Zlwph  ¼Agenda½  r;  dju s esa , d  
ek x Zn’kZd , o a le FkZudrkZ ds :i  e s a lg ;ksfxu h dh  H kwf edk fuH kkr s g SaA 

� ge  mE e hn djrs gSa fd  lewg  d s v x qv k ds v yko s lewg ds v f/k d& ls& v f/k d ef gyk 
v kR e fo’o k lh  c u s rFkk v i us fo pkj dks n w ljks a ds  lke u s j[ k u s esa  l{k e  c u sA  

� lewg  lekt e sa v i u k  , d L Fkku c uk ysrh g S v kSj x kao  ds fodkl , oa lkekf td  
ewY;ksa  dks lfØ ; :i  l s  i zH kkfor  dju s  yx rh gSA  

� v kSj dk;Z Øe /khjs& /khjs  lykg dŸkk Z dh H kwf edk  esa v k tkrs gSaA  b l v o LFkk  esa Qs t 
v kmV  ds  fy,  eap rS;k j gks tkrk g SA 

efgyk lek[;k rFkk vU; Lo;a lgk;rk lewg esa vUrj 
efgyk lek[;k lewg Lo;a lgk;rk lewg 

1- efgyk  le k[; k eqn~n k v k/kk fjr 
dk ;ZØe  gSA ; g e fgyk lac a/kh vu sd  
eqn ~n k sa i j [ k pZ d jrh gSA  

1- Lo; a lgk;r k lewg c pr i j 
v k /kkfjr dk;ZØe  gSA  

2- b lesa flQZ  e fgyk; sa g h ‘kkfe y g SA 2- b lesa i q:’k  H k h ‘ kkfe y  g ks ldrs  gSaA  
3- ;g tho u ksi ;ksx h  v usd e qn ~n ksa i j 

dk ;Z d jrh gSA  
3- ; g flQZ v kfFkZd  l’k fDr dj. k i j  

dk; Z d jrh gSA  
4- Le wg dk  n h ?k Zdk yh u mn ~ns’; gksrk 

gSA 
4- Lo; a lg k;r k lewg dk mn ~n s’;  

v Yi dkyhu  g ksrk gSA 
5- E fgyk lewg dk  eq[ ; mn ~ns’;  

efgyk vksa dk i w. kZ l’kfDr dj. k dju k  
gSA 

5- b lds } k jk flQZ v kfFkZd l’kf Drd j.k  
i zkIr dh tk  l drh  g SA 

6- efgyk  lek[; k f’k{ kk f oHkk x dk 
dk ;ZØe  g SA 

6- Lo; a lg k;rk lewg  x Sj& lj dk jh rFkk  
lj dkjh n ksu ks ls  tqM+k  g SA 
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QsMjs’ku dk fuekZ.k  

QsM js’k u v ax zs th H kk ’k k dk , d  'kCn gS]  f tl d k 'k kfCnd v FkZ fuE ufyf [ kr gS% & 

1- la?k] eg kla?k] fo ’k ky l e wg 
2- v u sd lewgksa dks  feyk d j c u k , d laLFkk  
3- la;q Dr Lo k;r lewg  
4- v u sd lewgksa ls  c u k  , d eg kla ?k tk s , dk f/kd kj } kjk l apk fyr gksrk  g SA  

QsM js’k u dk f uekZ. k i z[ k.M Lr j ls y s dj v Ur jkZ" Vª h; Lr j rd gksr h g SA e fgyk lek[ ;k d s  
lanH kZ esa ; g i z[k.M]  ftyk , oa jkT; Lr j i j gk srh g SA ;g QsM js’k u , sls le wgksa dk s fe yk dj  
c u rk gS tk s ef gyk le k[; k ds mís’ ;ksa dks i zkIr dj pq dh g SA v FkkZr efg yk;sa f’kf{ kr gks pqdh  
gSA Lo k LF;  ds i zfr  tkx: d gk s pqdh g S A efg yk dku wu h f’k{ kk  i zkIr dj pq dh gSA o s v kfFk Zd  
:i  l s l’k Dr gks pq dh  gS rFkk LFkk u h; i z’kk lu  e sa v i u h H kkx hn kjh lqfuf’pr dj pq dh gSA   

QsMjs’ku ls tqM+us gsrq lewgksa dk ekin.M 
 

1- fu/ kkZfjr le;]  txg ,o a rkjh[ k esa de ls d e 90% lewg ln L; dh  mi fLFk fr c SBd e sa 
t :jh  gSA  

2- i zR ;sd c SBd dh fo " k;o Lrq fu/kkZfjr dju k r Fk k i zR ; sd i zfrH kkx h dk lf Ø;  H kkx h nkjh 
gk su h pkfg, A 

3- c SB d esa f y,  x,  fu .k Z; , oa f opkj f oe’kZ dh eq[;  c krksa dks jf tLV j e sa f y[ k u k r Fkk 
lH kh i zfrH kkx h dk gLrk { kj ysu kA   

4- lH kh lewg ln L; g Lr k { kj d j l drh gks rFkk  yxH k x 90% e fgyk;sa  b fi y i f=dk i <+ 
ldrh gks A  

5- tx tx h , o a ef gyk f’k{ k. k ds U n z e sa le wg dh  H k kx hn k jh lqfuf ’pr  g ksA   
6- fd’kks jh e ap , o a x zke f’k{ kk lfe fr dh c SBd ds lac a/k  esa lgh  tkudkjh , oa lg; ksx  

j[ kr h g ksA   
7- lg; ksfxu h  ds  fc u k lg ;ksx d s le wg dk ;Z d j ldrh  g ks A  
8- ef gyk le wg tx tx h ds Un zksa dh lk ex zh dk  Ø; , o a lg h& lgh j[ k& j[ kko  dj l drh 

gk sA  
9- lewg  ef gyk ,o a c k fydk fg alk ds fo:)  v k o kt m B kdj m l dk l e k/kku  ds f y,  i gy 

d j l drh gk sA  
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1 0- lkek ftd dqjhf r;ksa tSls c ky foo kg]  c sV k&csV h esa H ksnH k ko]  Nqvk& Nwr]  Mk; u i zFk k v k fn 
i j jk s d yx kr h g SA  

1 1- ef gyk , o a c kfydk lac a/ kh dku wu dh  lgh tkudkjh j[ krh gk sA 
1 2- O;f Drx r , oa v kl& i kl dh LoPNrk i j fo’ks" k  /; ku n srh gk sA  
1 3- lewg  dks mi & Lo kLF;  ds Un z dh lgh& lg h tk udkjh]  og k¡ rd i gw¡p rFkk ml dk ykH k 

mB k rh gksA  
1 4- fu; fer c pr dj jf tL V j dh  lgh  tku dk jh lewg  ds  lH kh ln L;  d ks gk sA 
1 5- lewg  dh v f/k d ls v f /k d ef gykv ksa dk  fu;f er :i  ls c pr , o a ysu & n su  dju kA   
1 6- lewg  c SBd LFky  efgyk  dqV hj dk f uekZ. k , o a n s[ kH kky le wg dh  e fgykv ksa } k jk dju kA   
1 7- lj dk jh  rFkk x Sj lj dk jh laL Fkkv k sa dh  lg h& lgh  tk udkjh] i gq¡p rFkk  ml dk  ykH k 

mB k rh gksA  
1 8- i ap k;rh jkt laL Fkku dh lg h tkudk jh j[ ku k  rFkk lfØ; H k kx hn kjh  ds lk Fk  ykH k 

mB k u kA 
1 9- lwpu k dk v f/kdk j vf /k fu; e dh  lg h tku dk jh  rFkk  ml dk ykH k mB k rh gksA 
2 0- ef gyk lewg dh gj  xf rfo f/k;k sa esa  lke wfg d fu. kZ; dks  egR o  n su kA 
2 1- ef gyk lek[; k QsM js’k u dh lgh tkudkjh j[ kuk , o a m ls  tksM +u k A  

 

lewg ls QsMjs’ku rd igq¡pus dh vof/k 

;|fi  lewg  l s Q sM js ’ku r d i g q¡pu s dh dksb Z fu f’p r v of /k lqfu f’pr u gha gS ;g  le wg  dh  
ef gykv ksa dh f LFkf r i j fu H kZj d jr k gSA fQj H k h b lesa yxH kx 3 ls 5  o’kZ dk le; yx tk rk 
gSA ¼QsM js’ku c uu s ds c k n ef gyk le k[; k ml i z[k.M dh  lkjh f tE e so kjh ml QsMjs ’ku  dk s  
lkSai  dj ml i z[ k.M ls gV tkrh  gSA ftl s ^^ Qstv kmV  dju k * * dg k tkrk g SA ysfdu  
v ko ’;drk  i M+u s i j m ls g j laH ko rdu h dh  lg k;rk n h  tkrh  g SA½  

QsMjs’ku ds lnL;ksa dk ekin.M ¼xq.k½ 

1- QsM js’k u d s fo" k; i j i wjh tku dk jh  g ksu h pkfg , A  
2- ln L;ksa  esa  b Ze kunk jh g ksu h pkfg, A 
3- lewg  e sa  c ksyu s r Fkk v i u h  c kr j[ ku s dh { kerk  , oa lg;ksx  dh H kko uk gk sA 
4- fuM j]  lk{ kj] v kR e fo’ok lh ] lg u’khy] deZB èn wH k k’k h] pfj=o ku gks , o a fdlh i zdkj dk 

H ksn H kko ug ha j[ krh gksA  
5- le; ds  i zfr i zfrc ) gks]  , drk c u k us esa  l{ ke  g ks] dk;Z dh i kjnf’kZrk j[ k rh gksA  
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6- 'kkjhfjd :i  ls Lo kLF ; gk s] f u.k Z; ysu s& n su s dh { k erk j[ krh gksA  laxBu  dks e tc wr 
c u ku s esa rR i jrk  f n[ kkrh gksA  

7- ef gyk dku wu  , o a v f/kdkj dh i w jh tku dk jh  j[ krh gks]  fu;e ksa dk i kyu djr h gk s] 
fdlh H kh ln L ; dh  c kr lquu s dh {k erk gk sA  

8- u sr R̀ o dju s  dh { ker k g ks] Lo ra= fu. kZ; ysu s esa l{ ke gks]  , d& n wlj s  ls  esy  feyki  dk 
H kko j[ krh gksA 

QsMjs’ku dh vko’;drk D;ksa\ 

1- ef gyk le wg e tc wr dju s gsrq N% f o’k;ksa ¼f’k{ kk]  Lo kLF;] dk u wu h f’k {kk] v kfFkZd 
l’kfDr dj. k]  i apk;rh  j kt , o a Qs Mj s’k u½  i j f u;ei wo Zd dk ;Z d ju s gsrq A  

2- v ko ’;drk  i M+u s i j v U; l aL Fkkv ksa , o a ljdk j  ls  ;ks tu k ;sa  ys d j  dke  d ju s  gsrqA  
3- ef gyk f’k{k. k dsUn z] txtx h] dSE i  fo|k y; ] i k yuk ?kj] u kjh v nkyr o v U; b lh 

i zdkj ds  dk;ZØe  pyk u s gsr qA 
4- ef gyk lac a/kh  e qíksa dk lek/kk u dju s  gsrqA  
5- Lo ra= :i  l s dk ;Z d j u s gsrqA  
6- E fg yk le k[;k  ds mís ’ ; dks i w. kZ :i  l s i zkI r dju s  gsr qA 
7- i z[ k.M ds , sls lH kh  dk;Z tk s ef gykv ksa rFkk lekt d s f gr esa g ks dk s v i u h ns[ kjs[ k esa 

pyku s gsr qA 
8- ef gyk i q:’k e sa  O ;kIr fyax H ksn  dks n w j d ju s gsrqA 
9- x jhc  rFkk  f i NM+h efg ykv ksa dk s mu dk  mf pr v f/kdkj f nyku s gsrqA  
1 0- ef gyk f’k{ kk ,o a l ’kfD rdj.k  g srqA 
1 1- ef gykv ksa dks  vk fFkZd : i  ls l’k Dr c u ku s gsrqA 
1 2- ef gyk lek[; k dh  v u qi fLFkfr esa i z[ k.M e sa b lds dk;ksaZ  dks lqpk:  :i  l s p yku s gsrqA  

 
N% fcUnqvksa ij QsMjs’ku ds mís’; 

f'k{kk 

1- lewg  dh lH kh efg yk lk {k j gk sA x k¡ o  ds  lH k h c Pps L d wy f u;fe r t kr s g ksA f d’kks jh e ap  
ds  ln L; lk{ kj gksA   

2- v ko ’; dr k i M+u s i j e fgyk  f’k{ k.k dsUn z] txtx h] dSE i  fo|ky;  , oa i kyuk  ?kj b R ;k fn 
pyku k A ef gykv ksa dh e kax i j txtx h  d sUn z pyku k , oa lapkyu dj u kA  

3- fu j{ kj , oa Nhf tr ef gykv ksa , o a f d’kk sfj ;ksa  dk s  'kr& i zfr’kr u k ekadu d jo ku kA 
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4- fo |ky;ksa esa  fn;s tku so kys f ’k {k k dh  fu x jk u h d ju k r Fk k ml ds Lrj e sa lq/kk j yku kA   

5- lk{ kjrk n j dk s c < +ku k A  

6- f’k{ kk  dk;ZØe dh  x q. koÙkk c u k;s j[ ku k A  
 

LokLF; 

1- Lo kLF; lac af/k r i zksQkby rS;k j d ju kA 

2- Lo kLF; lso kv ksa rd yks x ksa dh i gq¡p c u ku k] dk ;ZØe  dh fux jku h  dju k , oa x q.koÙkk esa 
lq/kkj yku kA   

3- xH kZo rh ekr kvksa dks fu’kqYd tkap] c Ppk sa dk V hdk dj. k]  fd ’kksfj;k s a dks  v k ;ju  dh x ksyh  
fnyo ku kA 

4- { ks= esa LoPN i s; ty  m i yC/k djku k , o a LoPN rk ds  7 v k;ke ksa dks  yks x ksa rd  i g q¡p ku kA  

5- lj dk j rFkk v U; x Sj ljdkjh la LFkkv k sa } k jk  pyk;s tk jgs Lo kLF; dk;ZØe ks a dks yk sx k sa  
rd i gq¡pk ukA  

6- { ks= esa gk su s  o kyh c he kfj;ksa dh jk s dFkk e esa  lf Ø;  H kk x hnk jh fu H kkuk A 

7- i Yl& i ksfy;ks v fH k;k u tSl s dk;ZØe  es a lfØ;  H k kxhn kjh  dju kA  

8- Lo kLF; f ’kfo j dk v k ;ks tu dju k A 

dkuwu 

1- u kjh v n kyr  dk xBu  , oa lapkyu dju k A 

2- i zrkfM+r ef gykv ksaa dks  v f/kdkj , o a U;k;  fn yo kuk A 

3- ef gykv ksa dks  dku wu h f’k{ kk i zn ku d ju k A 

4- ef gykv ksa dks  vi u s v f/kdkjks a ds  i zf r tk x:dr k  c u ku k A 

vkfFkZd l’kfDrdj.k  

1- { ks= dh efg yk v ksa dks  v kfFkZd :i  l s l’k Dr c u ku s g srq vk fFkZd  Lo jks t x kj ls  tksM+u k A 
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2- ef gykv ksa dks  O;o lkf ;d i zf’k{ k. k fnyku k A  

3- lj dk jh  rFkk  x Sj ljdk jh laL Fkkv ksa } kjk vkfFkZd Lo jks tx kj gsrq pyk;s tk  jgs dk ;Z Øek sa  
dks  efg yk v ksa rd i gq¡pku k A  

LFkkuh; iz’kklu esa Hkkxhnkjh@iapk;rh jkt  

1- x zke  lH k k ds c SBd  esa  e fg ykv ksa dk s  lE i w.k Z H kk x hn kjh lqfuf ’pr  d ju kA  

2- i ap k;r pqu ko esa fo fH kUu i nksa i j efg yk mE eh n ok j [ kM+k dju k rFkk mUg sa f trku s e sa  
eg R oi w.k Z H kwf edk fuH kk ukA  

QsMjs’ku 

1- u;s efg ykv ksa dks  Qs Mj s ’ku ls tk sM +u k r Fk k Qs Mjs ’k u d s c kjs e sa i q.k Z tkudkjh mi yC/k 
d jk u kA  

QsMjs'ku ds vU; izeq[k mís';% 

• ef gyk lewg dh efg yk  ln L;k s a ds  l'kf Dr dj . k g srq ln L;ksa  dh  H kwf ed k lqfuf'pr d ju kA  
• lewg  dh v i u h Lo ra= i gpku c u ku kA 
• ef gyk fg alk , o a lekt e sa dq jhfr ;ksa l s y M+ u s g srq o k rko j. k r S; kj dju k  , o a yk sx ksa dks  

tkx: d  c u ku k A 
• ySafxd H ksnH kk o jf gr lekt dk  f uekZ. k d ju kA  
• ef gykv ksa ds  v kf FkZd Lo ko yacu gsr q Lo jkstx kj  ds  v o lj  i zn ku d ju kA   
• ef gykv ksa v kSj f d'kksf j; ksa  dk s 'kks’k. k v kSj lke kft d dqi zFk k ds  f[ k yk Q tkx: d  dju kA  
• LFkku h;  i z’kklu@ iapk; rh jkt O;o LFkk  esa ef gykv ksa dh l dkjkR ed H kk x hnkjh lqfuf’pr 

d ju kA  
• lj dk jh  rFkk x Sj ljd kjh laLFkk vk sa } kjk pyk;s tk jg s ef gykv ksa rFkk le kt dY; ku g srq 

pyk;s tk  jg s v U; dk; ZØe ksa rd i gq¡p c u ku k rFkk  muds dk;Z Øe ksa dk s v i u s i z[ k .M esa 
lapkfyr  dju kA   

• c k fydk , oa efg yk f’k { kk i j f o’ks’k / ;ku n su k A  
• lj dk jh  r Fkk  x Sj ljdk jh la L Fk kv ksa l s tqM+ko  L Fkkfi r dju k A 
• lewg  dh ldk jkR ed H kkx hn kjh } kjk {ks= e sa pyk;s tk jg s l jdkjh  ; kstu kv ksa dh yf { kr 

lewg  r d i g q¡p f nykuk , oa x q.k oÙkk esa o `f ) d ju kA 
• f’k{ k. k laL Fk kv ksa dk  la p kyu  , oa n s[ k& js[ k d ju kA  
• lko Ztf ud lE i fr dh  j { kk dju kA  
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• lkek ftd dq jhfr ;ksa dks  lekI r dju k , o a efg ykv ksa ds fy,  H k ;eqD r lekt dk fu ekZ. k 
d ju kA  

• i z[ k.M Lr jh ; dk ;ksaZ esa fc pkSfy;ksa dh H k kx hn k jh  le kIr dj vi uh H kk x hn k jh lqfuf’pr 
d ju kA  
              QsMjs’ku dh lajpuk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QsMjs'ku ds lnL;ksa dk pquko  

QsM js'k u c uus ds c kn mldk i ath dj . k lkslk b ZVh jftLV ª s'ku  , DV& 186 0 ;k V ª LV , DV & 18 86  
ds v Urx Zr ftyk ;k i z[ k.M Lr j i j fd;k  t krk gSA ftl ds f y,  l n L;ksa dk pqu ko fuE uo r 
gk srh gSA  

QsMjs'ku 

iz[kaM  ft yk i z[kaM 

ladqy  

ladqy  

xk¡o 

xk¡o 

iz[kaM  

ladqy  

xk¡o 

lad qy  

lad qy  

xk¡o 

xk¡o 

i z [k aM Lrjh; e q ís 
dk s QsM js'ku e sa 
p pk Z d ju k 

l adq y Lrj i j 
{k s=h ; e q íksa i j 
p pk Z d ju k 

xzke Lrj i j 
f pU gh r LF kkuh ; eqís 
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1- i zR ;sd x k¡ o  ls pqu h xb Z QsM js 'ku ds f y,  ln L; v k/kh ladqy e sa tk ; x h v kSj v k/kh  xk ao 
esa jgsx h tSls  2 gS rks 1 la dqy esa  tk, x h vk Sj 1 x k ao es a jg sx hA   

2- i zR ;sd x kao ls la dqy esa ln l; tk, x h fQj  la dqy l s v k/k h ln L; i z[k.M esa tk, x h 
v kSj vk /kh ladqy es a gh  jgsx h A i z[ k.M  e sa tku so kys ln L;  i z[ k.M df efV c u k;sx h  ftl dk  
pqu ko ern ku } kjk ;k i zLrko  le Fk Zu } kjk fd ;k tk  l drk gSA  

3- fQj i z[ k.Mksa ls v k/kh pqu h xb Z ln L;  ftyk Lrjh;  dfefV  c u k;sx h A b ldk pqu k o H kh 
pqu ko ; k i zLr ko leFkZu } kjk fd;k tk  ldr k gSA lg ;ksfxu h ; fn ln L; rk 'kqYd  n srh  
gS rk s mls  H kh o k sV n su s dk  v f/k dk j gk srk gSA 

b Ug ha pqu s gq,  ln L;ksa  } kjk dk;Z dkfj. kh lf efr dk xBu gksr k g SA ;fn  i ath dj. k  i z[ k .M Lrjh;  
d jk u k g S rks i z[k .M Lr jh;  dfefV  ls dk;Z dkfj. kh lf efr ds ln L;  pqu s tkr s gSa v kSj ; fn 
ftyk Lr j i j  djku k g ks rks f tyk Lr jh;  dfe f V } kjk pqu k tkrk gSA  

dk;Zdkfj . kh lfef r esa  de  ls  de  7  rFkk v f/k d ls  v f/k d 1 1 ln L;  gksax sA  f tles a  
v /;{ k &  1 
lfpo  &  1  
dks’kk/;{ k  &  1 rFkk  'ks’ k dk;Z dkfj. kh ln L;  g ksa x s  
;k  
v /;{ k &  1 
mi k/;{ k &  1  
lfpo  &  1  
mi  lfpo  &  1  
dks’kk/;{ k  &  1 
lg& dks’kk/ ;{ k &  1    
rFkk  'ks’k dk ;Z dkfj.k h ln L;  g ksax s A   
 

b u dk;Zdkfj. kh ln L; ksa ds lk Fk  , d fu ;eko yh i qf Lr dk  ¼c kb Zykot½  r S;kj fd;k tkr k gSA 
ftles a QsM js 'ku  dk , d u ke j[ kk  tkrk  gSA fQj b ls i ath ;u dk;kZy; esa iath d`r djk ;k tk rk 
gSA  

QsM js'k u dk i a th dj. k  f uE ufyf[ kr , DV d s v U rx Zr gksrk  g S%& 

1- lkslkb ZV h jftLV ª s'ku  , DV &  18 6 0 

2- V ª LV , DV &  1 8 86  

i athd j. k d s mi jk ar QsMjs 'ku , d Lo ra= b dkb Z ds :i  esa , d x Sj lj dk jh la LFkk  ds :i  e sa 
v fLrR o  e sa v k tkrh g SA  
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dk;Zdkfj.kh ds inkf/kdkfj;ksa ds vf/kdkj ,oa drZO;  

v/;{k &  

1- laL Fk k ds  c SB d dh v /; { krk dju kA ¼v k elH kk , o a dk; Z dk fj. kh ½  

2- fo 'k s’k  i fjf LFkf r;ksa e sa v kelH k k ,oa dk;Zdkf j. kh dh c SBd c qyku kA 

3- dk;Z l ac a/kh  lH kh  dkx t kr ksa dk s  dH kh H kh  v o yksdu  dk v f/k dkj A  

4- u hf rx r ek eyksa e sa v /; { k dk  g Lr k{ kj v fu o k;Z g SA  

mik/;{k & 

1- v /;{ k dh v u qi fLFk fr esa mu ds lH k h dk ;ksaZ dk fu o kZg dju kA ¼ u hf rx r ekeyksa dk s 
NksM+ d j½  

2- v /;{ k d s lH k h dk; ksaZ  e sa  lg ;ksx n su k A 

lfpo &  

1- i zfrfnu  ds  dk ;ksaZ dk s  d ju s , o a djo ku s dh f tE eso k jh A 

2- c SB d c qyk ukA ¼f u;fe r@v kdfLe d½  

3- ys[ kk & tk s[ kk j[ ku k ; k j[ ko ku kA 

4- v ke lH k k esa i kfjr lH kh dk;ksaZ dk lE i kn u dju s  dh  f tE e so kjh A  

5- i = kpkj dju kA  

6- lE i f r dk fu ’i knu , o a Ø;  fo Ø;  lf po ds gLrk {k j ls gksx k A 

7- , djkju ke k i j g Lr k{ kj d ju kA  

8- v FkZ ¼/ku½  dh O;o LFkk d ju kA  

9- laL Fk k e sa  gq,  i zkfIr ;ksa dks [ kpZ ds c k n i zR ;sd  lewg  es a c jkc j c kaV u s dh f tE eso k jh ¼la ?k 
ds  ln L; v ki l e sa  ug ha c kaV  ldrs  gSa½  

1 0- laL Fk k dk s lf Ø; , o a O ;ofLFkr c u k;s j[ ku k A 

1 1- dk;ZdrkZ dh fu;qf Dr d ju k] o sr u n su k rFkk lai qf ’V lfe fr ls  ysu k A 

1 2- o k f’kZd c tV  c u kuk A 

1 3- laL Fk k dk  o kf’kZd f ji ksV Z rS;kj dju k  r Fk k va ds{ k. k d jk u kA 

1 4- laL Fk k ds  lH kh dkxtkrk sasa  i j lfpo  dk g Lrk{ kj v fu o k;Z gSA  

1 5- lH kh dku wu h n kf;R o ksa dk s i qjk  d ju kA   



16 

 

 

lg lfpo & 

1- lfpo  d s lH kh dk;ks aZ esa  lg; ksx dju k 

2- lfpo  dh  v u qi f LFkf r esa mu ds lH k h dk;ksaZ dk lE i knu dju k ¼ u hfrx r ,o a v kfFkZd 

ek eyksa dk s NksM + dj½  

dks’kk/;{k &  

1- i Sls d s ysu& n su dh  ft E e so kjhA 

2- ys[ kk & tk s[ kk j[ ku k ¼ fjiksV Z rS;k j d ju k½  

3- v k;& O ;; dk  O ;ksjk  j[ ku kA 

4- v kWfM V djku k A 

5- ys[ kk  lac a/kh fji ksV Z rS; kj d ju kA  

6- Ø;& fo Ø;  dh f tE eso kjhA 

7- laL Fk k ds  gq,  v k ; dks  i zR ;sd lewg  r d i g q¡pku s dh  ftE eso kjh A  

8- ys[ kk  lac a/kh lH kh i zdkj dh  tku dk jh  v ke & lH kk dks le ;& le ; i j n su s dh  

ftE eso kjhA  

lg&dks’kk/;{k &  

1- dks’kk/;{ k  dh  v u qi f LFkfr e sa m u ds  dk;k saZ dk l E i kn u dju kA  

2- dks’kk/;{ k  d s dk;ksaZ es a lg;k sx n su kA  

lnL; 

1- mi ;qZDr lH kh dk;k saZ d s lg ;ksx dju kA  

2- fu. kZ;  i zfØ;k esa  c jkc j dk v f /k dkj A 

3- lH kh i zdkj ds  dk;k saZ dh  fux jku h dju kA  

4- le;& le ; i j  l aL Fkk } kjk fn; s x; s  n k f;R o ksa dk i kyu dju kA  

5- c qyk; s x ;s c SBd e sa H k kx ysu kA  
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6- er n ku n su s dk  v f/kdk j A 

 

QsMjs’ku ds fu;e 

QsM js’k u d s dk;Z dju s ds  f u;e fuE u fyf[ kr g S%& 

1- v ke  lH kk  dh c SB d fu ; fer :i  l s i zfre kg d ju kA 

2- c SB d esa lH kh dk;Z dkfj. kh ln L;ksa dh  mi fLFkfr v fu o k;Z gk sx hA 

3- c SB d d s f y,  fnu]  le ; r Fkk frfFk fu /kkZfjr d ju k A 

4- dk;Zo kgh i qfLrdk e sa c SBd dh ppkZ dks  fy[ ku k , oa lH kh i zfrH kk fx;ksa dk gLrk{ kj 

ysu kA  

5- lj dk jh  i zkst sDV dks  ys d j le ; i j  i qjk  d ju kA  

6- yx krk j rhu c SBdksa r d c x Sj tkudkjh f n;s  v u qifLFkr jgu s i j mldh ln L; rk 

Lo r%  le kIr gks tk; sx hA 

7- ln L;rk  'kqY d y s dj u; s ln L; tks M+u kA  

8- xyrh dju s  i j ln L;  dks  vk e lH kk ls  f u’dkf ’k r f d; k tk  l drk gSA  

9- ln L;rk  'kqY d dh i zkI rh jlh n n su k v fu o k;Z gksx kA 

1 0- ln L;rk  'kqY d ug ha n su s  i j foyE c  'kqYd ;k n .M yx k;k  tk l dr k gSA 

1 1- tek f d; s x;s ln L; r % 'kqYd i zR ;sd x k¡ o  dh v k/k h j de  i zR ;sd  Lrj tSls x k¡ o ] 

la dqy] i z[ k.M , o a f ty k  esa tek d ju k gSA  

1 2- [ k krk lapkyu fu; fer , o a B hd < ax ls  dju kA  

1 3- ;fn  dksb Z ln L; QsMjs ’ku ds rgr ~ fu ;eksa dk mya?ku djr h g S rks ⅓ ¼, d f rgkb Z½ 

H kkx  e rn ku  } k jk  mls gV k;k tk ldrk  g SA 

1 4- x zke  lH k k e sa dk; Zdk fj. k h  dh v u qi f LFkf r esa  R ;kx i = Lo hd`r ug ha e ku h tk;x h A  

1 5- ;fn  dksb Z ln L; R ;k x i = n su k pkg rk gS rks dk;Zdkfj . kh lfefr  } k jk Lo h d̀f r ds 15  

fnu ksa ds  v Un j  'k qYd ds  lkFk  R ;kx i =  n s l d rk gSA 

1 6- v ke  lH kk  e sa de ls  d e  1 1 ln L;k sa dh mi fLFkfr  v ko ’; d gk sx hA  
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1 7- rhu  ekg i j ;k v ko’;drk i M+u s i j dk;Zdkfj . kh lfefr  dh cSB d c qykb Z tk ldrh 

gSA 

1 8- i zfrekg  vk; & O;; dk  fglk c  dk; Zdk fj. kh  lfef r dks rFkk 3 e kg i j v ke  lH kk e sa 

n su k g ksx kA 

1 9- dk;Zdkfj . kh dh c SBd e sa dk sb Z fu .k Z;@izLrko dks i kfjr dju s g srq ⅔ ¼n ks f rgkb Z½  

ln L;ksa  dh  lgefr  v f u o k; Z g ksx hA  

2 0- v ke  lH kk  e sa ln L;k sa dks  v i u s fo pkj O; Dr d j u s dh  Lo ra= rk gksx h A 

2 1- ln L;ksa  dk s v k;& O;;  dk O;k sjk ysu s  dk v f /k dkj  g ksx kA  

2 2- lH kh Lrj i j gk su so k ys dk;k saZ dh leh{ kk  d ju k] Qs Mj s’k u ln L; ksa dk  v f/kdkj gksx kA 

2 3- fo dk l lac a/kh  dk;ksaZ dh  leh{ k k , oa e wY;k a du  dk v f/k dk j H kh Qs Mj s ’ku ln L; ksa dk 

v f/kdkj gksx kA 

2 4- la dqy Lrj d s i zfr fuf/k v k e lH k k ds i zf rfuf/k  c u ldr s g Sa A 

2 5- dk;Zdkfj . kh ln L;ksa dk  dk;Zdky 3 o’kksaZ dk g ksx kA b lds mi jkU r u o huh dj. k fd;k  

tk l drk gS ;k  muds dk;Z lar ks’ktu d ugha gksu s i j 3 o’kZ ls ig ys H kh mld s  

LFkku i j u;s ln L; ksa dks dk;Z dkfj. kh lfef r dh c SB d esa i zLrko  i kfjr d j j[ kk tk  

ldrk gSA  

2 6- lewg  ds  fu;e ksa ds  v k/k k j i j i z[ k .M ;k  f tyksa  esa  u hf r c uk; h tk l drh gSA  

2 7- lewg  dh ek¡x  i j ;ks tk v k sa e sa i fjo ÙkZu ;k ub Z ;k stu k, a c u k;h tk;sx hA  

2 8- QsM js’k u dk lH kh dk;Z lewg ds  fgr esa gk su h p kfg, A 

QsMjs’ku ds vk; ds lzksr 

QsM js’k u d s v k; d s lzksr  fu E ufyf[ kr gS%&  

1- lewg  ds  ln L;ks a ls i zkIr ln L;rk 'kqY dA  
2- ln L;ksa  ls  i zkIr  pUn k ¼v ko’;drku qlkj½  
3- O;f Dr fo ’k s’k  l s i zkI r lg ;ksx ;k  v u qn ku dh  jkf’kA  
4- lj dk jh  , o a x Sj& l j dkjh la LFkkv k sa l s i zkI r lg;ksx ;k  v u qn ku dh jkf ’kA  
5- fo fHkUu ;k stu kv ksa dk s i w jk  dju s  i j i zkIr v k;A 
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6- u jsx k lac a/k h dk; ksaZ dk  B sdk ls i zkIr  v k; A  
7- TSC d s dk;k s aZ dks d ju s ls i zkI r v k ;A  
8- ef gyk lek[ ;k } kjk i zkI r v u qn ku dh jk f’k A 
9- c Sad  l s i zkIr yksuA  
1 0- v U; ljdkjh]  x Sj& lj dk jh , o a i z[ k.M dk ;kZy; dh  v ksj l s i zk Ir i zksts DV l s v ftZr /ku 

jkf’kA  
 

QsMjs’ku dks pykus gsrq vko’;d ckrsa 

QsM js’k u dks  pyku s g sr q v ko ’;d c krsa fuE uf yf[ kr  g S%& 

1- QsM js’k u dk; kZy; g srq H kou  , oa dk;kZy; dehZA  
2- QsM js’k u dks  pyku s g sr q f ufeZr  fu ;ekoyhA 
3- c SB d d s f y,  v ko’;d  lk ex zh , o a L Fkku A 
4- fo fHkUu i zdkj d s jf tLV jA  
5- N% fo ’k ;ksa i j i zf’k{ k. k dh  O; o LFkk A  
6- c Sad  [ kk rk ¼QsMjs’ku  ds  u ke i j½ A  
7- QsM js’k u dk 'kqY d]  v u qn ku ,o a lg ;ksx  jkf’k gsrq jlh nA  
8- ys[ kk & tk s[ kk j[ ku s g srq vk o’;d lk ex zhA  

 


